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Da Altemerd o Vreani in 3 giorni: 60 Km a piedi nel
cuore della Puglia Imperiale lungo lI'antica Via Appia

e atffraverso i percorsi della transumanza. | tempi di
percorrenza variano da 6 a 8 ore al giorno; la

difficolta € generalmente bassa,

tranne in alcuni fratti (alta)



QUANDO:
Dal 28 aprile al 1T maggio 2017
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VENERDI 2& BPRILE

Arrivo ad BItemere e serata di Festa Federiciana, in
occasione dellevento Federicus. Visita della citta e
trasferimento a Gravina




SABATSG 29 BPRILE

Primd tappd: Gravinedg - Peggiersini

Partenza dalla Concattedrale di Santa Maria Assunta, arrivo alla

collina di Betremegne (insediamento del Neolitico);
cammino lungo la cosidetta Fossa Premurgiana
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LONEDI 1 MAGGI®

Giorno gestito In autonomia dal viaggiatore
con la possibilita di visitare Vireini




CARAVVERISVICHE DEL €CAMMING

Protagonista di questa esperienza € la lentezza che
permette di entrare in contatto con lambiente
circostante. Un ruolo molto importante ha anche |l
silenzio che in natura si fa ascolto. | dislivelli non sono

s ugudli in tutte le tappe: non € necessario un
N particolare allenamento, basta essere
i-Of* dei buoni camminatori.
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QUANTO

QuOTa a persona per un viaggio
di 4 giorni in un gruppo di 8 partecipanti:
euro 310

La quota comprende:

- 3 pernottamenti

- -2 pranzi al sacco e 2 cene

- guida escursionistica AIGAE per 2 tappe

- accompagnatore per supporto logistico, mezzo motorizzato

per emergenze e trasporto bagagli

- frasferimento da Altamura a Gravina e da Castel del Monte a Trani
- compensi di intfermediazione

- fessera socio VeM Puglia

La quota non comprende:

- viaggio di andata e ritorno ed eventuale trasferimento all'aeroporto

- cena del 28 aprile e pasti del 1 maggio

_BO - spese personali
ey - supplemento singola



NOTE

Il numero minimo di partecipanti € di 8 persone;
prenotazione obbligatoria da effettuarsi

entro il 10 aprile (oltre tale termine, contattare per
disponibilita). Il viaggio € accompagnato dai referenti
dell'Associazione Puglia Federiciana.

| viaggiatori saranno ospitati in strutture di diversa
tipologia; si condivideranno le camere, non sard quasi
mai possibile avere la camera singola.



wag@n’aggl

Per maggiori informazioni:
www.viaggiemiraggi.org
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