BIBITE

EQUOSOLIDALI




Le bevande raccolgono

le tradizioni € le conoscenze del popoli
del Sud del Mondo nell'uso di

erbe, spezie e piante.

-----



GUARANA

Nome botanico: Paullinia Cupana Mart
(famiglia delle Sapindaceae);

Provenienza equa: Amazzonia brasiliana;

Origine del nome: dalla lingua Sateré-Mawé,
Warana, cioe frutti simili agli occhi umani;
Principi attivi: € ricco in caffeina (dal 4 al 7,5%),
contiene anche teocbromina e teofillina

con effetti stimolanti sul sistema nervoso,

sul muscoli e sul cuore.

Riduce l'affaticamento mentale e fisico;

e utile per migliorare le prestazioni atletiche

e anche nella perdita di peso

(per la presenza di tannini).

Molti lo usano anche conftro la bassa pressione.




BEVANDE AL GUARANA

SCIROPPO AL GUARANA

GUARANITO (bottiglia o lattina):

Il progetto proviene dalla terra amazzonicao
Andira-Marau dove gli Indios custodiscono

PO 'ultima banca genetica del

”O*: guarand selvatico.



TE VERDE

Nome botanico: Camelia Sinensis
(famiglia delle Theaceae);

Provenienza equa: Sri Lanka;

aiuta la digestione, stimola le funzioni

cognitive e riduce il mal di testa. Inoltre, rinforza le
arterie, riduce | grassi in eccesso e regola la
temperatura corporea. Contiene teofillina, tannini,

teobromina e caffeina: e ricco anche di antiossidanti
e polifenoli.




BEVANDE AL TE VERDE

FRIO TE VERDE E MENTA

TE VERDE:

Il primo sostiene un progetto dello Sri Lanka (SOFA) che
unisce tanti piccoli contadini in una

terra dominata dalla grande piantagione.

Il secondo prodofto supporta un consorzio di cooperative

vietnamita (Ban Lien Organic Tea) che unisce alla

coltivazione del té anche altre colture destinate
all'autoconsumo.




- Bebida Fresh GASSOSA;
- Bebida Fresh CHINOTTO;
- Bebida Fresh GINGER;

- Bebida Fresh CEDRATA.
Il loro progetto:
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- Sciroppo alla menta;

- Tererito (a base di mate);

- FrioTe Rooibos e arancia rossa;

- FairJuice, succo d'arancia;

- Gingerito;

- Agua de fruta al mango;

- Succo ai frutti di bosco;

- Succo ai mirtilli.

Il progetto supportato da questi ultimi:




MATAHI: BAOBAB Energy Juice

Tutta I'energia del Baobab

IN una sola bottiglietta:

ricca di vitamine B e C, con l'aggiunta
di caffeina, non confiene conservanti,
né coloranti o aromi artificiali e

fanto meno e traftata chimicamente.
E l'equivalente di 4 arance e di

un caffe espresso con un alto

potere antiossidante.
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e un'espressione del popolo Zulu ed

esprime il senso di comunitad dove ogni cosa
viene condivisa e nessuno viene escluso:
hain sé lidea dell'ospitalita e come fine

il bene degli altri. E la versione

della Coca-Cola

e il suo slogan € “I'm because we are”.
Contiene zucchero di canna dal

Malawi e dallo Zambia

(Ubuntu Africa Programme):

ha ottenuto il marchio FairTrade nel 2007.



GARABOMBO
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Cooperativa Garabombo l'inVISIBILE, per un Commercio Equo e Solidale
Sede legale e amministrativa: via Milano 58 — 22100 Como
P.IVA: 02562380135 REA CO267105 Iscr.AlooCoop.Mut.Prev.A117410

Tel. e fax: 031 308833 email: inffo@garabombo.it sito:


mailto:info@garabombo.it
http://www.garabombo.it/
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