
BIBITE SOLIDALI 



Le bibiteque sono frizzanti, 
buone e soprattutto naturali, 

adatte a tutta la famiglia 



È gassato, non troppo dolce e l'idea arriva 

dal Brasile dove è una bevanda nazionale: 

 il Consiglio Geral do Tribo Saterè Mawè 

garantisce la provenienza del guaranà, 

coltivato secondo i metodi tradizionali 

degli Indios Saterè, rispettosi dell'ambiente. 

 Il guaranà è una liana che produce frutti 

rossi dalla polpa bianca, i cui semi sono 

ricchi di guaranina, sostanza dalle 

proprietà stimolanti. Le piantine nate in 

foresta vengono trapiantate in una radura 

 e messe vicine ad altre piante benefiche 

in modo da creare dei veri 
 giardini forestali. 



Una soda dall'alto potere dissetante, fatta 

con estratto di zenzero, noto per le 

proprietà corroboranti e benefiche. Perfetto 

per preparare un aperitivo diverso dal solito, 

aggiungendo succo di limone o arancia o 

con vino bianco e ghiaccio. Lo zenzero 

proviene da PODIE che in cingalese 

significa «piccolo», costituita nel 1974 come 

organizzazione solidale da un gruppo di 

cittadini a Negombo, Sri Lanka, con 

l’obiettivo di migliorare il tenore di vita degli 

agricoltori locali offrendo loro un prezzo più 

alto rispetto al mercato e fornendo progetti 

per lo sviluppo delle infrastrutture soprattutto 

attraverso l’agricoltura. 



Per l'estate 2023, dalla Cooperativa «Madre 

Terra» due succhi bio (pesca e ciliegia) con 

ben il 53% di frutta e succo di limone. Lo scopo 

che ha spinto nel 1987 Pino Pasolini ad istituire 

un luogo in cui le persone “scartate” dalla 

società potessero trovare un impiego 

ritrovando la propria dignità: garantire qualità 

e flessibilità artigianale rispettando la 

stagionalità, i ritmi della terra e il lavoro 

dell’uomo, nella costante ricerca verso un 

prodotto sempre più sano e gustoso. 
 



Aranciata e Cedrata hanno 

pochi ingredienti, ma di qualità 

a partire dallo zucchero di 

canna, il principale, proveniente 

da Manduvirà, cooperativa del 

Paraguay. E poi succo ed 

estratto di arancia dolce o 

aroma naturale di cedro. Senza 

conservanti, le bebidas si 

presentano in lattina di alluminio, 

completamente riciclabile.  
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